
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nederlanders hebben de neiging om allerlei dagen uit te 

roepen tot een dag gewijd aan een speciaal onderwerp. Dat 

wijden bedoelen en doen we dan niet religieus, maar 

gewoon op z’n werelds.  

We zijn vaak van mening dat we aan een bepaalde mening, 

houding, gewoonte, evenement, en nog veel meer speciale 

aandacht moeten besteden. Waarom we bijvoorbeeld een 

dag speciaal moeten denken is vaak moeilijk te duiden. Als 

dat aan de wereldvrede is dat niet zo moeilijk. Maar 

eigenlijk ook weer wel, want waarom moet je er in 

vredesnaam op één speciale dag in het jaar aandacht aan 

besteden? Niet alleen om wat er in Oekraïne gebeurt maar 

ook aan identieke gebeurtenissen elders op onze aardbol.  

 

Maar een dag uitroepen tot een dag waarop je speciaal aan 

de Huis aan Huiskrant moet denken, komt mij simpel 

gezegd onnozel voor! Wat kan een Huis aan huis-krant nu 

een speciale betekenis voor de mensheid hebben? Meestal 

beperkt die zich qua verspreiding tot een bepaalde streek in 

een land en reikt het belang van de artikelen vaak niet eens 

tot alle streken waarin die krant verspreid wordt. En als er 

in een bepaalde streek twee verschillende Huis aan huis-

kranten worden verspreid, aan welkonderwerp van welke 

krant moet ik dan speciaal denken. Dat om het hinken op 

twee gedachten en dus overbelasting van ons denkorgaan te 

voorkomen. Kunnen we over de Huis aan huis-krant wel-

licht nog iets zinnigs produceren, wat moet je dan bedenken 

om de Dag van de Paardenbloem aan te kleden tot een 

zinnige gedenkdag. Zeker als die bloem in onze streek ook 

nog ‘Pisbloem’ genoemd wordt.  

Maar voor de ‘Tag des Deutschen bier’ valt er wellicht iets 

te verzinnen. In het land grenzend aan het Oostelijke deel 

van Nederland beschikt men over een onnoemelijk hoeveel-

heid bieren in allerlei soorten en smaken. En die zijn dan  

 

 

ook nog eens volgens het ‘Deutsche Reinheitsgebot’ ge-

brouwen. Dat houdt onder andere in dat de bieren met helder 

bronwater en natuurzuivere ingrediënten ter consumptie in 

flessen van minimaal een halve liter wordt opgediend. Als 

je daar een nadere studie van maakt en je het gerstenat in 

voldoende mate inneemt en je goed laat smaken dan kun je 

het nut van zo ene dag nog wel inzien. Ten minste als je er 

geen hoofdpijn van krijgt of een er een kater aan overhoudt. 

Want dat zou kunnen inhouden dat je ook nog een speciale 

Dag van alcoholische kater in het leven moet roepen en 

daarvoor een hele nieuwe theorie moet bedenken.  

 

Maar wat moet je nu met een Dag van het Paasei of de Week 

van het Brandend Braambos of het Jaar van het galgenmaal? 

Mocht u echter toch goesting hebben naar een speciale 

gedenkdag over een onmogelijk onderwerp dan kunt u 

wellicht uit de onderstaande mogelijkheden kiezen. Die heb 

ik niet zelf bedacht maar uit allerlei kranten, tijdschriften, 

magazines, week- en maandbladen opgevist. Daarna de 

naam ijverig op een memoblaadje genoteerd en die 

aantekening weer in de computer opgeslagen in de rubriek 

‘Mogelijke onderwerpen voor een Hersenspinsel’. Om op 

een dag tot de bevinding te komen dat dit best een leuk 

onderwerp is om tot een spinsel uitgewerkt te worden. En 

dat alles onder het motto ‘een mens is nooit te oud om te 

leren’. Veel plezier bij het bijeen fantaseren van de theorieën 

van deze onderwerpen. En belandt uw ‘verstand op nul’ dan 

hebt wellicht iets aan de onderstaande onderwerpen.  

 

Dag:  
Tag des Deutschen bier, Dag van de ……. Paardenbloem - 

Arbeid  -  Huis-aan-huiskrant  -  het Landschapspark  -  

van de Levensvragen  - Verbinding  -  Zorg  -  Landbouw  

-  Mantelzorg  -  Moppen  -  Actie  - Ouderen  -  tegen de 

Vrouwenhaat  -  van de Rechten van de mens  -  Alarm-

nummer 112 – dag van de Doktersassistente -  Nederlands 

Amerikaanse Vriendschapsdag  -  Wereldkoffiedag  -  

Wereldobesitasdag  - Wereld Alzheimerdag - Wereld 

Autisme dag  - Wereld zwerfdieren dag – Wereldtafel-

tennis dag  - Wereldgezondheidsdag  -  Wereld Roma 

dag – Wereldlichtjesdag – Wereldtoiletdag  -  Dag voor het 

Herdenken van Geweldslachtoffers  -  Drinkwaterdag – 

Bevrijdingsdag  -  Modderdag  -  Moederdag  – Vaderdag – 

Dierendag – Opa & Oma – dag  - Wereld Niet Rokendag  - 

Zeeuwse Bolusdag  - Vind een regenboog dag  -  

Internationale Dag van het Kinderboek – Chocolade-

mousse dag - Nationale bedankdag - Karamel dag - 

International Repair Day – Psoriasisdag – Internationale 

Mensenrechtendag  – Nationale complimentendag  – Dag 

van de Driewielfiets.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De column ‘Hersenspinsel’ wordt geschreven door Augustinus voor KBO-PCOB-Goes 

en verschijnt digitaal 2 x per maand 

 



Week:  
Week van de - - - -  Begraafplaats - Duurzaamheid -  

Eenzaamheid - Mediawijsheid - Jonge mantelzorger  - 

Toegankelijkheid - Ondernemer - het Oorsuizen -  

Veiligheid - Klimaatweek - Nationale week zonder vlees -   

Wecycleweek - Balance Awarness Week 

 

Maand:   
Maand van de - - - - Toerfiets  –  het Toerisme   -   

Bloembol - Rugstreeppad                                                                                                          

 

Jaar:  

Jaar van het ………. Konijn  –  de Pannenkoek - 
Wereldvrede  -  Kermis  - Yoghurtplant  - Tarweoogst -  

Reddingsboot  - Gezond verstand -, etcetera. 
 

Mijns inziens is het bestuderen van de laatste mogelijkheid 

alleszins de moeite waard! Zeker nu we alweer een flink 

eind in het voorjaar zijn gevorderd en de geest nog niet 

overbelast is door een nog ver verwijderd donker jaarge-

tijde.  

 

Daarom wens ik u alvast een Mooi Voorjaar, een Zonnige 

Zomer en Aangename Herfst en leesbare Hersenspinsels. 

 

Augustinus   

 
 


